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Biblioteca Judeteana: Recomandari de
lectura — Experiente de lectura
tulburatoare, care emotioneaza si persista

in constiinta cititorului
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Pentru cei care cauta romane ce ating deopotriva mintea, inima si
sufletul, ,,Laur” de Evgheni Vodolazkin si ,,Zuleiha deschide ochii” de
Guzel Iahina se remarca drept lecturi esentiale. Ambele romane
propun calatorii interioare profunde, in care suferinta devine drum
spre transformare, iar cautarea sensului se desfasoara pe fundalul
unei lumi marcate de violenta si pierdere. Mai mult decat simple
povesti, ele sunt experiente de lectura tulburatoare, care emotioneaza
si persista in constiinta cititorului.

Laur ne inalta prin dimensiunea sa metafizica, in timp ce Zuleiha... ne
ancoreaza intr-o realitate istorica dureroasa - ambele vorbind, in esenta,
despre curaj, credinta si supravietuire.

Laur - Evgheni Vodolazkin
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L,Laur” este o meditatie profunda asupra conditiei umane si o reconstituire
simbolica a drumului de la cadere la mantuire. Romanul impresioneaza prin
rafinamentul stilului si densitatea ideilor, oferind o experienta de lectura ce
pare sa reinvie o traditie uitata. Tema centrala este vindecarea - de la trup, la
suflet si apoi la intreaga fiinta - condensata intr-o formulare simpla, dar
revelatoare, ce devine cheia de lectura a intregii opere.

Actiunea se desfasoara in Rusia secolului al XV-lea, o epoca framantata de
ciuma, saracie si moarte. Protagonistul, Arseni, ramane orfan de mic si este
crescut de bunicul sau, un tamaduitor intelept, care ii transmite nu doar
cunostinte despre plante si leacuri, ci si credintda, smerenie si iubire pentru
cuvantul scris.

Moartea iubitei si a copilului il arunca pe Arseni intr-o criza profunda.
Impovarat de vina si constient de pacatul sau, decide sa se lepede de sine si
sa-si dedice viata mantuirii celor pierduti. Porneste astfel intr-o calatorie
initiatica, devenind pe rand vindecator, calugar, pelerin si sfant - fiecare
ipostaza marcand o noua treapta de transformare launtrica.

Pe parcurs, credinta sa se adanceste, iar harul de a vindeca depaseste planul
fizic, dobandind o dimensiune spirituala profunda. Prezenta lui aduce alinare,
pace si speranta intr-o lume dominata de suferinta. Arseni devine o figura
aproape mitica, un simbol viu al echilibrului si al sensului intr-un univers
tulburat.

Romanul oscileaza cu naturalete intre real si fantastic, intre document istoric
si legenda, intre umor discret si reflectie teologica. Prin aceasta alchimie
stilistica si tematica, Vodolazkin construieste o opera de o rara frumusete,
atemporala si profund umana.

,Laur” nu este doar un roman istoric sau religios — este o poveste care tulbura,
emotioneaza si inalta, un act de vindecare prin literatura. O calatorie spirituala
ce ne invita sa ne regasim in propriile rataciri si izbaviri.

Zuleiha deschide ochii — Guzel Iahina

Romanul de debut al lui Guzel Iahina reprezinta o impresionanta realizare
literara, care a consacrat-o drept una dintre vocile cele mai puternice ale
literaturii ruse contemporane. Inspirata de povestea bunicii sale, autoarea
contureaza o privire profund umana asupra uneia dintre cele mai intunecate
perioade ale istoriei sovietice — anii ‘30, caracterizati de teroarea stalinista si
deportarile in Siberia.

Protagonista este Zuleiha, o femeie tatara musulmana dintr-un sat izolat,
prinsa intr-o existenta dificila, sub dominatia unui sot tiranic. Dupa executarea



acestuia in timpul colectivizarii fortate, ea este deportata intr-un lagar din
Siberia, unde conditiile dure declanseaza o transformare profunda a fiintei sale.

Metamorfoza ei, de la o femeie tematoare si supusa la o personalitate libera si
puternica, este portretizata cu finete psihologica. Alaturi de ea, o galerie
diversa de personaje - ofiteri, intelectuali exilati, tarani — contureaza un tablou
complex al exilului sovietic, fiecare urmandu-si propriul drum, intre adaptare
si sfasiere interioara.

Stilul narativ imbina poezia cu realismul, evitand orice forma de ostentatie sau
brutalitate excesiva. Descrierile Siberiei sunt aspre, dar incarcate de o
frumusete tacita, transformand natura intr-un martor si uneori aliat in lupta
pentru supravietuire.

Zuleiha deschide ochii nu este doar o poveste despre suferintda, ci si un
testament al renasterii, al curajului de a te regasi in mijlocul unei lumi care
pare sa iti anuleze orice umanitate. Este o fresca istorica impresionanta, dar si
o meditatie profunda asupra identitatii, libertatii si demnitatii umane.

Lectura placuta!
Bibliotecar, Luciana Macovei

III

Biblioteca Judeteana , Nicolae Milescu Spatarul” Vaslui



